Przyktadowy scenariusz Gry terenowej ,,Poszukiwacze
dobrego stowa”

¥ Wersja dla klas 1-3 SP

Cel: Rozwijanie empatii, uprzejmosci i wspotpracy poprzez zabawe i ruch.
¢ Przebieg:

e Uczniowie poruszajg sie w matych grupach (3-5 osdéb) miedzy stacjami
rozmieszczonymi na terenie szkoty.

* Na kazdej stacji czeka zadanie zwigzane z dobrym stowem, emocjami lub
wspotdziataniem.

Przyktadowe stacje:

1. ,Magiczne stowa” — dzieci dopasowujg dobre stowa do sytuacji (np. ,,prosze”,
»dziekuje”, ,przepraszam”).

2. ,Lustro emocji” - pokazujg mimika i ruchem rézne emocje, a potem dobierajg stowo,
ktore moze pomoc w trudnej sytuacji.

3. ,Stowne puzzle” — uktadanie prostych zdan z rozsypanych wyrazow, np. ,,Mito cie
widzie¢”.

4. ,Teczowy list” — dzieci piszg lub rysuja dobre stowo dla kolegi/kolezanki z klasy.
Zakonczenie:

Wspoélne stworzenie klasowego plakatu ,,Manifestu Dobrego Stowa” — dzieci wybieraja
5 stow, ktdére chcg uzywacé codziennie.

%) Wersja dla klas 4-8 SP

Cel: Uswiadomienie roli jezyka w relacjach, budowanie zespotu i refleksja nad
komunikacja.

¢ Przebieg:

e Uczniowie dziatajg w zespotach, poruszajgc sie wedtug mapy lub wskazowek.



e Kazda stacja to zadanie wymagajace wspotpracy, kreatywnosci i refleksji.
Przyktadowe stacje:

1. ,Stowne SOS” — uczniowie analizujg trudne sytuacje i proponujg dobre stowa, ktére
moga pomoac.

2. ,,Echo empatii” — ¢wiczenie parafrazowania i reagowania z empatia.

3. ,,Szyfr zyczliwosci” — rozszyfrowanie wiadomosci z ukrytym dobrym stowem.

4. ,Stownik Pozytywnych” — tworzenie mini-stownika dobrych stéw i ich zastosowan.

5. ,,Scenki z zycia” — odegranie krétkich sytuacji z uzyciem jezyka wspierajgcego.
Zakonczenie:

Uczniowie tworzg ,,Manifest Dobrego Stowa” swojej klasy — zasady komunikaciji, ktére
chca wspodlnie przestrzegac.

€ Wersja dla szkét ponadpodstawowych

Cel: Krytyczna refleksja nad jezykiem, budowanie kultury dialogu i odpowiedzialnosci za
stowo.

¢ Przebieg:

¢ Gra moze mie¢ forme escape roomu, gry miejskiej lub stacji z zadaniami
wymagajacymi analizy i dyskusji.

e Uczniowie pracujg w grupach, rozwigzujgc zadania oparte na realnych sytuacjach
komunikacyjnych.

Przyktadowe stacje:

1. ,Stowo vs. intencja” — analiza wypowiedzi: czy dobre stowo zawsze znaczy dobre
dziatanie?

2. ,Jezyk w mediach” - rozpoznawanie manipulacji, hejtu, jezyka nienawisci.

3. ,,Debata empatyczna” - uczniowie prowadzg mini-debate, éwiczac jezyk szacunku
mimo réznicy zdan.

4. ,Stowna interwencja” — jak zareagowag, gdy ktos uzywa jezyka krzywdzacego?
5. ,Manifest w dziataniu” — zaprojektowanie kampanii promujacej dobre stowo w szkole.

Zakonczenie:



Uczniowie tworzg ,,Manifest Dobrego Stowa” szkoty — dokument, ktory moze byé
opublikowany, powieszony w widocznym miejscu lub zaprezentowany podczas apelu.



