
 

Newsletter Fundacji Pozytywni   
 

Jako Fundacja Pozytywni realizujemy projekty edukacyjne skierowane do dzieci, młodzieży oraz dorosłych, 
mające na celu rozwijanie umiejętności, kompetencji oraz postaw prospołecznych. W ramach swojej 
działalności prowadzimy warsztaty, szkolenia, kursy doszkalające oraz konferencje naukowe, które 
pozwalają uczestnikom zdobywać nową wiedzę oraz wymieniać się doświadczeniami. 
Jesteśmy organizacją z siedzibą w Gdyni, aktywnie współpracującą z lokalnym środowiskiem – szkołami, 
uczelniami wyższymi, instytucjami kulturalnymi oraz organizacjami pozarządowymi. Wspólnie z naszymi 
licznymi partnerami realizujemy projekty mające na celu promowanie edukacji, kultury oraz integracji 
społecznej. Naszym nadrzędnym celem jest edukacja nauczycieli, pedagogów, biznesu oraz wdrażanie 
nowoczesnych metod z zakresu nauczania, pedagogiki, dydaktyki i psychologii. Ponadto, nasze działania 
sfokusowane są wokół zdrowia psychicznego dzieci i młodzieży, wychodząc naprzeciw potrzebom 
rzeczywistości społecznej, prowadzimy szkolenia w szkołach z komunikacji interpersonalnej i inteligencji 
emocjonalnej.  
Jednym z głównych założeń naszej fundacji jest stawianie na innowacyjność w działaniach edukacyjnych. 
Przykładem takiego podejścia są warsztaty dla rodziców i nauczycieli m.in. o tematyce cyberbezpieczeństwa 
dzieci w sieci, nowoczesnego zarządzania szkołą czy standardach ochrony małoletnich. Przywiązujemy 
również dużą wagę do rozwoju kompetencji społecznych, takich jak komunikacja, współpraca 
czy zarządzanie emocjami. W ramach swojej działalności prowadzimy szereg projektów i profilaktycznych 
warsztatów dla dzieci i młodzieży mających na celu wzmacnianie tych umiejętności. Angażujemy się również 
w działania na rzecz grup zagrożonych wykluczeniem społecznym. 
Głównym założeniem naszych szkoleń, warsztatów i konferencji jest przekazywanie profesjonalnej wiedzy 
na najwyższym poziomie w oparciu o najnowsze badania naukowe i standardy światowe, z szczególnym 
naciskiem na pozytywną edukację. Jednocześnie ogromny nacisk kładziemy na dbanie o własny komfort i 
dobrostan każdego uczestnika szkolenia czy konferencji.  Oprócz stałej oferty przygotowujemy również 
indywidualne oferty szkoleniowe grup zorganizowanych z uwzględnieniem indywidualnych potrzeb 
szkoleniowych oraz możliwości finansowych. 

Zapraszamy do skorzystania z naszej oferty edukacyjnej, śledzenia aktualnych wydarzeń 
www.fundacjapozytywni.org oraz do kontaktu w celu uzyskania szczegółowych informacji 
fundacjapozytywni@gmail.com  
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Akademia Rodzica - również podczas wakacji                                      

z FundacjaPozytywni.pl 
Szkolenie wzmacniające kompetencje rodzicielskie 

"Być rodzicem i nie zwariować. Psychologiczno-pedagogiczne 
wymiary rodzicielstwa."  

prowadzi Anna Blokus-Szkodzińska 
Obowiązują zapisy za pomocą formularza,  

który znajduje się poniżej.  
Szczegóły w wydarzeniu   Online - 5 lipca 

https://www.facebook.com/share/H1ttqrkuPH8qE8um/ 
Formularz rejestracyjny 

https://forms.gle/955bw3ExpwdMh7ts7 
 

 

 

                                                                                                  

Ruszają zapisy na                                                                         

Pomorski Kongres Zdrowia Psychicznego                                      

o Młodych, dla Młodych, z Młodymi 

Formularz rejestracyjny – I dzień 

https://forms.gle/uW9ameSKqAnW8mim9 

Formularz rejestracyjny – II dzień 

https://forms.gle/9VRT8hqoaPRztYeq7 
 

Szczegóły w wydarzeniu: 

https://www.facebook.com/share/8y8J8fMDK88WCuLk/ 

oraz na stronie 

https://fundacjapozytywni.org/konferencje 

 

 

 

                                                                                                                                                                    

Można już rezerwować szkolenie dla Rodziców 

Standardy Ochrony Małoletnich dla Rodziców,                     

które przeprowadzimy w Waszej placówce  

Rezerwacja poprzez kontakt  

Dyrektor Marketingu Dorota Jankowiak-Dąbrowska               

Tel. 574298848                                                                                   

E mail fundacjapozytywni@gmail.com       
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Kurs Akademii Rodzica   

Kurs Kompetencji Rodzicielskich – 5 spotkań online 

Zakres Kursu Akademii Rodzica 

• Współpraca  

• Komunikacja personalna  

• Asertywność 

• Motywacja 

• Inteligencja emocjonalna 

Prowadzi Anna Blokus-Szkodzińska                                                                                            
Tel. 795566762 

E mail fundacjapozytywni@gmail.com       

 

 

 

Ogólnopolska Konferencja Naukowa                                                                                        

"Jak (po)zostać nauczycielem z MOCĄ 

Zrób sobie prezent dla naładowania akumulatorów z Pozytywnymi  
Dla nauczycieli, dyrektorów, pedagogów i psychologów szkolnych,                                              

studentów pedagogiki i wykładowców akademickich. 
 

Szczegóły w wydarzeniu: 
https://www.facebook.com/share/v9r5g3aCnpBvT4bM/ 

na stronie https://fundacjapozytywni.org/konferencje 
Formularz rejestracyjny: 

https://forms.gle/Zi4v9mFuNY6oCCrD7 
 
 

 

 

 

Można zamawiać szkolenia na nowy rok szkolny  szkolimy                                                    

od 20 sierpnia 2024 r. 

W swojej ofercie posiadamy wiele szkoleń i warsztatów: 

✓ Wypalenie zawodowe: zmęczenie, czy już zaburzenie? 
✓ Empatyczna komunikacja w szkole 
✓ Mocna „trójka” w pracy nauczyciela: motywacja, uważność, asertywność 
✓ Po co nam emocje, czyli jak sobie z nimi radzić? 
✓ Masturbacja w przedszkolu i szkole, jak sobie z nią radzić? 
✓ Stres w pracy nauczyciela. Co robić, aby nie niszczył? 
✓ Konflikty w szkole – jak je rozpoznawać i rozwiązywać 
✓ Co nauczyciel powinien wiedzieć o dziecięcej seksualności? 
✓ Miłość potrzebuje stanowczości, czyli pedagogiczne NIE" 
✓ Dobrostan nauczyciela determinantem innowacyjnej edukacji 
✓ Zwykła podróż w głąb niezwykłych mózgów – autyzm nie ma płci 

✓ Dyscyplina w przedszkolu 
✓ BAJKOTERAPIA narzędziem pracy nauczyciela 

https://www.facebook.com/anna.blokusszkodzinska?__cft__%5b0%5d=AZVJmCb8EkLzTFSqP8avR2kFqE0Gc_5Vf4rh4v8SYSKE2qxjN2g4ByvLq0ODoB6Jnc2k5PSgMIap3Y611hD6gmMRO9g8aNNXW4T6kAhiGVs2MtkVahT6lD41ACEhjRDXzvdre3oHXiAE-M2j9h5DprM18SL3UWiNxVAMLOa7iKycauJk8I31r99ZTN9xTiVHPGNQQ6WEEeclJ2jCIAXOFmvU&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/share/v9r5g3aCnpBvT4bM/
https://fundacjapozytywni.org/konferencje
https://forms.gle/Zi4v9mFuNY6oCCrD7


✓ Jak chronić się przed manipulacją w kontakcie z trudnym rodzicem lub współpracownikiem 
✓ Przemoc to niemoc - trening zastępowania agresji w szkołach i ośrodkach socjoterapeutycznych 
✓ Docenianie - jak monitorować postępy wzmacniając poczucie własnej wartości 
✓ Asertywność - determinantem budowania dobrostanu ucznia i nauczyciela w przestrzeni edukacyjnej 
✓ Jak pomagać dzieciom odkrywać siebie i świat? Potencjał myślenia pytajnego 
✓ Metody wychowania: pozytywna dyscyplina, stanowczość i szacunek relacji, poczuciu własnej wartości i 

stanowczości 
✓ ……. i wiele innych propozycji 

 

Szczegóły na stronie Fundacji Pozytywni 

https://fundacjapozytywni.org/kurs-kompetencji-personalnych-v-modulowy 

Rezerwacja terminów poprzez kontakt  

Dyrektor Marketingu Dorota Jankowiak-Dąbrowska                                                                         

Tel. 574298848                                                                                                                              

E mail fundacjapozytywni@gmail.com       

  

 

 

 

 

Projekt „NIE jesteś SAM” w formule warsztatów dla młodzieży, skierowany do 
młodych ludzi, jest odpowiedzią na niepokojący stan psychiczny współczesnych 
nastolatków. W ramach projektu, trener kompetencji społecznych, poprowadzi 

warsztaty z komunikacji interpersonalnej ze szczególnym uwzględnieniem 
inteligencji emocjonalnej, w czasie których, młodzi ludzie nauczą się mówić o swoich 

potrzebach i nazywać je, a co najważniejsze, definiować emocje, rozpoznawać je i 
stawać się ich regulatorem. Podczas warsztatów, młodzi ludzie wzbogacą 
umiejętności radzenia sobie w sytuacjach odpowiadających na problemy 

współczesnego świata (radzenia sobie z emocjami, pozytywnego postrzeganie siebie, 
rozwiązywania konfliktów, mówienia nie, lepszego poznanie siebie). Zajęcia 

odbywają się z wykorzystaniem innowacyjnych technik i narzędzi psychologiczno-
pedagogicznych z wykorzystaniem istoty relacji rówieśniczej. 

Szczegóły na stronie Fundacji                              
https://fundacjapozytywni.org/szkolenia/warsztaty-profilaktyczne-dla-dzieci-i-

mlodziezy 
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