€' OFERTA SZKOLEN DLA RAD PEDAGOGICZNYCH

Stacjonarnie i online — praktycznie, konkretnie, z pasja
Dorota Jankowiak-Dabrowska
@ fundacjapozytywni@gmail.com

k. tel. 574298 848

Fundacja

CZESC | — SZKOLENIA STACJONARNE | ONLINE

Forma:

— Stacjonarnie w placéwce

— Online dla catej rady pedagogicznej

— Czas trwania: 3 godziny szkoleniowe

Ceny szkolen stacjonarnych (Tréjmiasto i okolice):

— Do 15 uczestnikéw: 3500 zt z zaswiadczeniami / 3000 zt bez zaswiadczen
—16-40 uczestnikow: 3800 zt z zaswiadczeniami / 3000 zt bez zaswiadczen
—41-80 uczestnikow: 4400 zt z zaswiadczeniami / 4000 zt bez zaswiadczen
- Powyzej 80 uczestnikow — przygotowujemy indywidualng oferte cenowag
Ceny szkolen online:

— 2500 ztz zaswiadczeniami

- 2000 zt bez zaswiadczen

Dodatkowe koszty:

—Woj. pomorskie: +200 zt kosztéw dojazdu

— Poza wojewddztwem: koszty dojazdu, noclegi i diety zgodnie z obowigzujgcymi
stawkami

® Nie organizujemy czes$ci kawowej ani cateringowej — poczestunek pozostaje po
stronie Zamawiajacego.



mgr Anna Blokus-Szkodziniska - pedagog, oligofrenopedagog, doradca rodzinna,
wyktadowca akademicki, zatozycielka i dyrektorka placowki edukacyjno-wychowawczej,
edukatorka FASD. Twdrca i organizator szkolen i warsztatdw o charakterze edukacyjnym
i profilaktycznym, szkolen ikonferencji w obszarze komunikacji interpersonalnej dla
dzieci, nauczycieli i rodzicéw. Dyrektorka Centrum Wsparcia i Rozwoju Pozytywni oraz
Wiceprezeska Fundacji Pozytywni. Dzieli sie pasjg zycia i pozytywnym nastawieniem
do cztowieka.

CZESC Il — SZKOLENIE W FORMULE 3xP

Konferencyjne rozwigzanie dla catej rady pedagogicznej

Struktura pakietu:
— Szkolenie nr 1: wyktad + warsztat dla catej rady pedagogicznej
— Szkolenie nr 2i nr 3: dwa rownolegte warsztaty (grupy do 25 osdb)
—Wersja rozszerzona: szkolenie nr 2i 3 jako jedno szkolenie podwdjne dla jednej grupy
Cena:
—Wersja podstawowa: 6500 zt (z zaswiadczeniami)
—Wersja rozszerzona: 7500 zt (z zaswiadczeniami)
¢ Mozliwosc¢ organizacji w formie wyjazdowej rady pedagogicznej
¢ Organizacja czesci wyjazdowej pozostaje po stronie Zamawiajacego

¢ |Istnieje mozliwos¢ powierzenia organizacji naszemu partnerowi — Czerwinski Travel
— za dodatkowag optatg ustalong indywidualnie

Dodatkowe koszty:
—Woj. pomorskie: +200 zt kosztéw dojazdu

— Poza wojewddztwem: koszty dojazdu, noclegi i diety zgodnie z obowigzujgcymi
stawkami

® Nie organizujemy czes$ci kawowej ani cateringowej — poczestunek pozostaje po
stronie Zamawiajacego.



CZESC Il — KURS KOMPETENCJI PERSONALNYCH

5-modutowy cykl rozwojowy dla nauczycieli — rozpisany na caty rok szkolny
Moduty:

— Modut I: Komunikacja intra iinterpersonalna

— Modut lI: Emocje

— Modut lll: Asertywnos¢

— Modut IV: Motywacja

— Modut V: Wspétpraca

Koszt:

—4000 zt za kazdy modut (dla wojewddztwa pomorskiego)

— Do szkolen wyjazdowych doliczane sg koszty dojazdu, noclegi oraz diety
Uczestnicy otrzymujg zaswiadczenia potwierdzajgce udziat w kazdym module.
Dodatkowe koszty:

—Woj. pomorskie: +200 zt kosztéw dojazdu

— Poza wojewddztwem: koszty dojazdu, noclegi i diety zgodnie z obowigzujgcymi
stawkami

® Nie organizujemy czesci kawowej ani cateringowej — poczestunek pozostaje po
stronie Zamawiajgcego.

[lh PROPONOWANE TEMATY SZKOLEN

Komunikacja i relacje:

— Empatyczna komunikacja w szkole

- Jak rozmawiaé z rodzicami

—Zrozumie¢ nastolatka i nie zwariowac

— Docenianie i wzmacnianie poczucia wartosci

— Mosty, nie mury — relacja jako pomost réznych swiatow

— Nie jestem Googlem — jak by¢ obecnym i empatycznym, a nie wszechwiedzgcym



- Jak pomaga¢ dzieciom odkrywa¢ siebie i Swiat — potencjat myslenia pytajnego
Dobrostan nauczyciela:

— Stres w pracy nauczyciela

—Wypalenie zawodowe

— Dobrostan jako fundament innowacyjnej edukaciji

— Dobre relacje jako fundament zdrowia psychicznego

— Motywacja, uwaznos¢, asertywnosé

Asertywnos$¢é, emocje, wychowanie:

- Pedagogiczne ,,NIE”

— Pozytywna dyscyplina

— Regulacja emociji

— Metody wychowania oparte na szacunku i stanowczosci
Przeciwdziatanie przemocy:

— Interwencja i profilaktyka

— Praca z agresja

—Wirtualna nienawis¢ —realne konsekwencje

- ,Stowa ranig, czyny bolg” — edukacja przeciw przemocy

- Uwaznos¢ i reakcja wobec przemocy psychicznej i fizycznej
—Wsparcie nauczyciela w sytuacjach przemocy

Specjalne potrzeby i edukacja seksualna:

— Spektrum autyzmu — praktyczne strategie

— Co nauczyciel powinien wiedzie¢ o dzieciecej seksualnosci
— Masturbacja w przedszkolu i szkole — jak sobie z nig radzié
Przedszkole i bajkoterapia:

— Dyscyplina w przedszkolu

— Bajkoterapia jako narzedzie pracy nauczyciela
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